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●  Le web 2.0 
–  Durant les années 2000, les usagers vont de + en + se renseigner sur internet 

–  Les bases de donnée, la croissance continue des débits, la convergence des 
réseau (telephone et internet) : l'internet dynamique (interactivité) (2.0) 

–  Internet est désormais entré dans une phase participative, fondée sur la 
contribution de tous, et cela gratuitement.. 



Qu'est ce une communauté internet 
 

une communauté d’intérêt et/ou de pratique, avec des 
objectifs partagés, des interactions. 

 
Les outils de la communauté peuvent etre des forums, 

mailing-liste, blog, photos, chat, wiki ou un mélange 
de tous cela. Par exemple sur Psychoactif... 

 





  Les objectifs sont différents selon les 
communautés, selon le profil des membres de 
la communauté. 

- Lucid-state : de débattre sur un groupe de 
végétaux qui ont été ou sont encore importants 
pour la vie tant culturelle que religieuse de 
nombreuses sociétés humaines. 

- Psychonaut : multilangues et dédié aux 
substances psychédéliques 

- Psychoactif : la possibilité de s'informer, de 
s'entraider, de contribuer à la construction de 
savoirs sur les drogues et leurs usages, dans 
une optique de réduction des risques 









  
L’identification est au cœur de la communauté, 
savoir qui écrit quoi, pour être reconnu  ou 
sanctionné en cas d’abus.  
Pour pouvoir participer à la communauté, il faut 
avant tout s’inscrire. Ce sont les pseudos, uniques, il 
reflete comme les t-shirt ce qu'a envie de drire la 
personne de lui. Drugstore Cowboy, Mikykeupon, 
Zombywolf, Alain Will, -2n+2, gofix 
Les avatars 

L'identité en ligne 



  
 

–  Recherche d’interactions sociales par le 
biais d'un sujet commun  

–  Besoin de reconnaissance  : notamment la 
connaissances sur les drogues est valorisée 

–  Recherche d’efficacité, et d'impression de 
contrôle sur les choses  

–  Recherche de communion : discussions et 
partages sur des expériences vécues, avec 
l'impression qu'on est une communauté 
unique. 

Pourquoi participer ? 







Les règles 
La finesse du témoignage va affirmer la singularité des acteurs et la qualité de 

la Communauté. Pour  le favoriser, des règles sont mises en place :  

- il est par exemple demandé de parler en JE, pour éviter les  jugements de 
valeurs.   

- Il est aussi demandé un minimum d'effort pour rédiger (pas de langage SMS, 
faute d'orthographe, pas de hors sujet...). 

- Les demandes nombreuses des journalistes ou des scientifiques doivent etre 
validées par l'équipe de modérateurs pour éviter l'effet « zoo ».  

- Enfin, plus important encore, aucune demande de plan (légal ou illégal) n'est 
pas tolérée sou peine d'exclusion immédiate 



Comment entre t-on dans la communauté ? 

Répartition des forumers selon leur venu depuis le début/ le 2012 
Feb 22 
 
Nb de forumers venus par les moteurs de recherche : 951 (62.24%) 
Nb de forumers venus par un Lien autre site :  81 (5.3%) 
Nb de forumers venus par Facebook/twitter/google+  95 (6.22%) 
Nb de forumers venus par un Professionel Addiction : 82 (5.37%) 
Nb de forumers venus par Amis / Connaissance : 115 (7.53%) 
Nb de forumers venus par Flyer / Poster : 20 (1.31%) 
Nb de forumers venus par Magazine :7 (0.46%) 
Nb de forumers venus par un autre moyen :  71 (4.65%) 

Nb de forumers venus et Non renseignés : 38 (2.49%) 



Virtuel ou réelle ? 

Une communauté web permet de créer une 
communauté « non web », dans la « vraie vie 
», les membres d’une communauté la partage 
toujours avec leur entourage.  

Internet n'est pas exclusif, et on renforce la 
communauté en créant des réunion et en se 
voyant de visu. 

 



La spécificité des communauté 
d'usagers 

Sortir de la clandestinité, mais aussi de la solitude de leur usage « je ne 
suis plus seul ». C'est une libération de la parole et un 
apprentissage de la liberté de parole 

La destigmatisation : Face à la réduction de l'espace social, avec 
l'approche binaire de la loi délinquant-malade, ces 
communautés agrandissent l'espace intermédiaire et permette 
de se penser autrement. 

On a jamais eu autant de témoignage d'usagers :  le savoir des 
usagers sont au premier plan.  



C) Les communautés d'apprentissage 

Apprentissage social  et education par les pairs 
Ces communautés ne sont pas que du partage de 

témoignages, elles sont aussi des communautés 
d'apprentissage social. La théorie de 
l'apprentissage social (« Social Learning Theory », 
parfois abrégée SLT) postule qu'on apprend 
davantage de nouveaux comportements en observant 
ses pairs – en imitant les modèles de comportement  



Apprendre quoi ? 

Appropriation du traitement (TSO, sevrage, 
baclo...) pour négocier avec les professionnels, 
avec soi même, sa famille... Connaitre et 
définir les effets secondaire des traitements 

Savoir sur les drogues, effets, dosage, mélange, 
descente…. 

Réduction des risques (ex filtre toupie) 
 



Une nouvelle culture et manière de vivre 
  

–  En modifiant en profondeur les habitudes culturelles, Internet 
déstabilise tout l’édifice social et les anciens équilibres sont balayé 

–  A n'importe quel heure, un nouvel espace temps  
–  la déterritorialisation : on peut toucher toute les zones, même les 

plus reculé 
–  Si l'entourage continue de jouer un rôle sur la construction de 

l'individu, cet entourage est de moins en moins celui de la famille, une 
autre manière de socialiser 



La RDR 2.0 

La RDR a distance et Psychoactif 
 
30% des usagers de la RDR à distance viennent 

de Psychoactif 
Permet de toucher les milieux ruraux 
Un autre mode d’accompagnement 



Conclusion 

-  Les usagers ont investis internet, ca change le rapport que les 
usagers peuvent avoir au monde, mais aussi sur eux. 

-  Un renouvellement de l’autosupport des usagers de drogues 

- un nouveau public : internet et les jeunes : Les adolescents passent 
de plus en plus de temps devant leur écran sur internet : 1500 
heures par an, contre 50 heures à discuter de chose sérieuse avec 
leur parent et 850 à l'école. (35% des membres de Psychoactif ont 
moins de 25 ans) 

- et les professionnels ? Renouvellement de l'échange et de la 
rencontre entre usagers et professionnels sur internet. 
Renouvellement des outils 

 



Psychoactif en chiffre 
 
-  Plus de 12000 visites et plus de 50000 pages consultées par 

jour, 

-  80 % des utilisateurs viennent de France,  (2,7 % viennent du 
Canada, 2,1 % de Suisse, 3,5 % de Belgique, 1,5 % viennent 
du Maroc ou d'Algérie). 30 % des visiteurs viennent de l’Île de 
France, 

- 60 % des visites se font sur les mobiles 

- 75 % des visiteurs découvrent  Psychoactif suite à une 
recherche Google 


