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Contexte institutionnel 

 Missions des ELSA: circulaire DHOS du 8.09.2000  

« améliorer l’accueil et la prise en charge à l’hôpital 
des personnes ayant un usage nocif ou une 
dépendance à une ou plusieurs substances 
psychoactives »  

 

 Interventions dans les services 
d’hospitalisation et aux urgences 

 

 Les adolescents = population prioritaire 

 

 
 

 



 

Recommandations HAS 2001 sur la prise en 

charge des intoxication éthyliques aigues dans les 

SAU 

Evaluation médico-psycho-sociale 
systématique 

 

 Hospitalisation 72H 

Dans une unité d’hospitalisation adaptée pour 
les adolescents 

Évaluation somatique + 
(pédo)psychiatrique + sociale 

(recueil des éléments sociaux, familiaux, scolaires, 
biographiques, les conditions de l’IEA, les autres 

conduites à risque, la recherche d’épisodes identiques, 
d’antécédents psychiatriques et d’autres addictions) 

 



Intervention de l’ELSA aux 

URGENCES du CHU de Nantes 

 Permanence le matin du lundi au vendredi 

 Mise en place en 2007(interne et IDE)… 
depuis 2009: 1 interne + 1 senior 

 En 2011:  848 patients vus (865 en 

2010, 566 en 2009, 436 en 2008) 

 UHCD + Boxes URG/UMP =768 

 MPU=80 

 21% jeunes de moins de 25 ans 
 

 

 

 



LIAISON URGENCES 2011 

 TOTAL  848 patients vus 

Chambres 
détenus Accueil 

Boxes 
Médecine 
Et 
Traumato MPU UHCD UMP 

2 182 276 77 295 16 



LIAISON URGENCES 2010 – 

2011 
2010 2011 2010 2011 2010 2011 2010 2011

< 18ans < 18ans 18-25ans 18-25ans 26-30ans 26-30ans TOTAL TOTAL

27 25 63 65 39 34 129 124

RDV addicto 18% 32% 30% 32% 28% 38% 27% 34%

Bilan addicto UGA 4% 4% 14.5% 5% 8.5% 15% 11% 7%

Bilan addicto LAS - - 1.5% - - - - -

RDV MDA ACP 22% 32% - 6% - - 4.5% 9.5%

CFIA : HGE - - - - 2.5% - 3% -

CFIA : endocrinologie 4% - 1.5% - 2.5% - - -

Réseau addicto - - 5% 9% 33% 18% 12% 9.5%

ESPACE 4% 4% 3% 2% - - 2.5% 1%

CMP/ psy libéral - 4% 5% 8% - - 2.5% 5%

Hospit secteur psy - - 3% 3% 2.5% 9% 2.5% 4%

Info+Conseils 48% 24% 36.5% 35% 23% 20% 35% 30%
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Conduites à risque = Intervention Brève 

 <21 ans: RDV MDA systématique à 
1 mois du passage aux urgences; 
80% de RDV honorés 

 

 >21ans: envoi courrier médecin 
traitant  



Usage nocif, dépendance =soins 

spécialisés 

 Consultations spécialisées: services 
d’addictologie, CSAPA 

 Bilan addictologique en hospitalisation de 
72H (souvent préalable à une 
hospitalisation programmée pour sevrage 
en addictologie) 

 ESPACE: hospitalisation en urgence pour 
les situations de crise, notamment 
suicidaire; soins volontaires 
contractualisés 

 


